
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 2008年 

３月４日 №９９９例会 

         『クラブフォーラム』次年度委員会構成発表 

 

１． 点鐘 
２． 国家斉唱「君が代」 
３． ロータリーソング「奉仕の理想」 
４． 四つのテスト…職業奉仕委員会 
５． 会員慶祝◆結婚記念日…林隆夫君 30.3.29 倉澤敏恵さん 37.3.27 

  古林克己君 44.3.25 佐々木寿夫君 46.3.3 細川仁司君 47.3.5 
６． ビジター紹介 
７． 会長挨拶 
８． 幹事報告 
９． 出席報告 
10．ニコニコＢＯＸ及び米山記念奨学会、ロータリー財団 
11．委員会報告 
12．本日の行事≪クラブフォーラム≫ 
13．点鐘 
 

◇文書受信のご案内 

① ［ロータリーの友事務所］………………………………………「友」インターネット速報№324 
② ［国際ﾛｰﾀﾘｰ日本事務局］………………………………３月のロータリーレート１㌦＝１０８円 
③ ［Rotary International］……………………世界公共イメージ推進キャンペーンディスク送付 
④ ［ｶﾞﾊﾞﾅｰ・ｶﾞﾊﾞﾅｰｴﾚｸﾄ］……嘱状の送付 [下伊那Ｇｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐伊藤清文君、地区ＩＡ細川仁司君] 
⑤ ［松川ロータリークラブ］… クラブ創立４０周年記念式典出席のお願い 4／10（木）清流苑 

 
◇例会変更のご案内は後ページ 

◇平成 20年 3・4 月の飯田東ＲＣの例会案内 

1. 3／11 1000 夜間 観梅例会（1000回例会） 名古屋城北ＲＣ合同例会 6：00点鐘 
2. 3／16（日） 1001  ＩＭ開催…12：30～受付 13：30～開会式 シルクホテルにて 
3. 3／18 ＩＭに振替のため休会（例会変更） 
4. 3／25 1002 クラブフォーラム………外部卓話（予定） 
5. 4／ 1 1003 ＰＥＴＳ報告 3／15（土）諏訪商工会館   担当＝次年度会長。幹事 
6. 4／ 8 1004 卓話                     担当＝雑誌委員会 
 

 
－ 本日のMenu － 

ﾋﾞﾋﾞﾝﾊﾞ重・ｻﾗﾀﾞ・酢豚・ﾜｶﾒｽｰﾌﾟ・ﾌﾙｰﾂ・漬物 

本日の行事 

例 会      

向字

お 知 ら せ 

率 上 月 間

3月 R ﾚｰﾄ=108円 

担当＝次年度会長・幹事 
場所＝シルクホテル４Ｆ 

識
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前例会記録 －Ｎｏ.９９８－2月 26 日（第 4火）2008 年 

◇会長挨拶   

梅 
 梅は中国の長江流域が原産で、日本には８世紀半ばに遣隋使か遣唐使によって日本にもたらさ

れたらしい。 
 寒気のなお厳しい早春に、他の花にさきがけて咲く梅の花は、その気品と香りから、古来、日

本人に好まれ、詩歌や絵画の対象となってきました。 
 「万葉集」では、梅の花は萩に次いで多く、春の花の代表でありました。平安時代になると、

詠み方も細やかになり、匂いを多く詠むようになり、春の花の代表も桜となってきました。しか

し、梅には「花の兄」の異称があるくらいで、桜とは異なる趣があり、優劣はつけがたいです。 
 服部嵐雪の《梅一輪一輪ほどの暖かさ》に、梅と、その咲き出す頃の季節感がよく詠みこまれ

ています。 

梅にまつわる言葉など 
＊飛梅伝説 
 《東風吹かばにおいおこせよ梅の花主なしとて春な忘れそ》 
菅原道真が大宰府に左遷されるとき、道真の愛した庭の梅の花に別れを惜しんで詠んだ歌で、こ

の歌を詠まれると、梅の花は、はるばると道真を慕って、大宰府の道真のもとに飛んでいきまし

た。それが「飛梅伝説」です。 
 大宰府天満宮本殿の右前のご神木「飛梅」は、千有余年たった今日も毎年最初に花を咲かせ

「飛梅さま」と愛されています。 
＊桜伐るバカ、梅伐らぬバカ 
＊桃栗三年、柿八年、ユズの馬鹿野朗十八年（または梨の馬鹿めが十八年）、梅はすいすい十六年 
薬効と毒性 
 果実を梅干や梅酒にします。クエン酸をはじめとする有機酸などを多く含み、健康食品として

人気があります。漢方では薫蒸して真っ黒になった実を烏梅（うばい）といい健胃、整腸、駆虫、

止血、強心作用があるとされます。 
 核の中の種子には青酸配糖体が含まれ、未熟な種子や腸内細菌の酵素により、シアンを生成し

ます。これが胃酸により有毒性を発揮すると、痙攣や呼吸困難、さらに麻痺状態になって死亡す

るといわれています。シアンの生成は胃酸や胃の消化酵素によるものではないので、大量の種子

をかみ砕いた場合を除いて誤摂取による中毒の危険は限られたものです。幼児が青梅の果肉をか

じった程度では心配ないとされています。梅酒の青い実や梅干の種の中身などは、アルコールや

熱により酵素が失活し、毒性は低下しています。 
梅をシンボルとする国・地域 
 
梅を国歌とする国 
＊中華民国 
 
梅を県花もしくは県木とする日本の県 
＊茨城県（県木） 
＊大阪府（府花） 
＊和歌山県（県花） 
＊福岡県（県花） 
＊大分県（ブンゴウメ、県花、県木） 
 
 
 

◇幹事報告 
1．例会変更はウィークリーに記載中です。 
2．3／11…1000回例会 

12：00～大原屋 13：30～市内観光 
16：00～シルクホテルにて水引体験 
18：00点鐘 
昼食は大原屋にてお取り頂きます。（名古屋

城北ＲＣ）会長・幹事・親睦委員長は出席し

ますが、他の会員の方のご出席もよろしく。 
3．例会終了後理事役員会を開催致します。 
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小池亮一様 
 約一年ぶりでございます。久しぶりにロータリーソングを聞きまして、いいなぁ～と思いまし 
た。過日は母の葬儀に大変御世話になりました。今日はその御礼に伺いました。１０年ほど母の

面倒を看ておりました。その母はロータリーに非常に興味をもっておりまして、新聞を見ては

「今日例会はないのか？」とよく言っておりました。本当にお世話になりました。 
 
宮嶋逸雄君 
 伊藤清文君にガバナーより委嘱状が届いております。 
「2008-2009年度下伊那グループガバナー補佐伊藤清文君」 
 
伊藤清文君 
 大役で、私でいいのかと思っています。あまり頑張らずそろそろとやっていきたいと思います。 
皆様のご協力がないとやっていけません。どうぞよろしくお願い致します。 
 
◇出席報告 

会員
総数

出免
除数

出免
出席者

総出者 出席率 欠席
メー
ク

訂正出席率

28 8 5 19 25 76.00 5 5 100%

前々例会(2/12)本日の例会

 

本日の欠席者（6名）久保田久次君、武居正憲君、細川仁司君、小林糸子さん、宮澤眞君、矢澤昭彦君 

［出席免除欠席者］（3名）松下英一君、古林克己君、林隆夫君 

【本日のゲスト 1名、ﾋﾞｼﾞﾀｰ 0 名】飯田警察署長 田中保様 

 本日のニコニコＢＯＸの合計は 28,000円。累計 802,500円です。 

本日のロータリー財団ＢＯＸの合計は 0円。累計 146,000円です。 

本日の米山記念奨学会ＢＯＸの合計は 0円。累計は 164,000円です。 

 

◇例会変更 

ロータリー名 変更日 曜日 理由 メーク場所 

伊那中央ＲＣ 3／11 火 夜間例会 海老屋 

飯田南ＲＣ 3／14 金 夜間例会 マリエール 

伊那中央ＲＣ 3／18 火 16 日（日）ＩＭに振替 海老屋 

飯田ＲＣ 3／19 水 16 日（日）ＩＭに振替 シルクホテル 

〃 3／26 水 特別休会 メークなし 

 

◇ニコニコボックス 

―（飯田東ＲＣ）― 
 小池亮一様：生前の母、そして葬儀と大変御世話になりました。 
       ロータリーの友情に感謝申し上げます。 

 宮嶋逸雄君：飯田警察署長田中様、本日はご足労下さいましてありがとうございます。 
       どうか宜しくお願い致します。 

 中田忠夫君：昨日陽春に誘われて２つの行事とさぼって下瀬へこけし展を見に行って来ました。 
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森澤勝志君：長い間休ませていただきありがとうございました。会員の方々、東ＲＣよりの 

      お見舞いありがとうございました。お陰で元気になりました。 

       飯田東ＲＣの次年度の準備をはじめました。 

       皆さんのご協力よろしくお願い致します。 

佐々木寿夫君：先週は牧野市長とともに石原都知事に面会してきました。2016 年オリンピック招 

       致委員会のロゴマークが「水引」をモチーフにしています。 

       「飯田水引」「飯田市」のＰＲに役立てばと思っております。 

下田一則君：寒い日が続きます。早く暖かくなればいいなぁ～。本日卓話を楽しみに。 

小池精治君：ニコニコＢＯＸ本日で達成！ 

      飯田警察署長田中様の卓話を期待して。 

佐々木治君：田中警察署長の卓話に期待して。 

片桐信親君：飯田警察署長田中様の卓話楽しみに。 

後藤高一君：飯田警察署長田中様を歓迎致します。本日は宜しくお願い致します。 

関島日出夫君：飯田警察署長田中様の卓話を楽しみにしております。 

久保田和彦君：田中保様の卓話を楽しみに。 

 伊藤清文君：飯田警察署長田中保様の卓話を楽しみに。 

久保田光一君：飯田警察署長田中様を歓迎致します。又、お話しを楽しみにしています。 

  宮澤宏様：飯田警察署長の田中様の来訪を歓迎して。卓話を楽しみに。 
 

◇本日の行事 『外部卓話』            担当＝ニコニコＢＯＸ委員会 

飯田警察署長田中保様 
幹事より紹介…昨年３月に飯田に赴任されました。先日武居会員と飯田警察署に行ってまいりま

した。初めて署長室に入りました。その部屋にはカレンダーがありましたが、何だか少し様子が

変でしたので、よくよく見ましたらカレンダーには宣伝部分が切り取られていました。そんなこ

とまでしなくてもいいのに…と思った次第です。 
 
そこはかとなく春を感じるビミョーな感じであります。飯田警察署長の田中であります。地域

のリーダーとしてご活躍をいただいております飯田東ロータリークラブの皆様方には日頃から私

ども警察行政各般にわたりましてご理解いただく中で、暖かいご支援、ご協力をいただいている

ところでありまして、厚く御礼を申し上げます。 

 若干、時間をいただきまして、昨今の治安情勢についてお話をさせて頂きます。戦後から今日

にかけまして、あらゆるものが大きく様変わりしました。治安もしかりであります。かつて日本

は、「水と安全はただの国」と言われ、世界にその安全で平穏な国をアピールし、これを自負して

きたところでありますが、今や水も、高い金を出して飲む時代になりましたし、安全も、治安が

悪化し、ただでは手に入らなくなってしまいました。どの位治安

が悪化したかということですが、数値的に見てみますと一目瞭然

なわけでありまして、全国も県下も飯田署管内も、平成１３年か

ら１４年にかけまして、犯罪の発生件数が戦後最多を記録すると

同時に、検挙率が最低になってしまったわけであります。 

 治安が悪化した原因は幾つか挙げられます。例えば、ハイテク

犯罪を始めとして、犯罪が複数・巧妙化し捜査が追いつかなくな

ってきました。また、警察に対する要望も多種多様になり、警察の業務も大変多くなりました。

さらには、地域住民の連帯意識が希薄化して不審者が侵入しやすい環境になってしまいました。 

 こうしたことから、最悪の状態に陥った訳でありますが、警察では、このままでは取り返しの

つかないことになってしまうと言う危機感を持って、特に身近で発生する街頭犯罪を中心とした

抑止対策に取り組んでまいりました。また、地域の皆さんにも協力いただき、防犯ボランティア

団体も多数組織化されましたし、防犯カメラ・防犯灯などのハード面の整備も進みました。その

結果、飯田署管内は昨年犯罪の発生件数がピーク時の半分近くまで減少しました。また、殺人や
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強盗といった凶悪犯罪も発生をみなかった訳であります。しかし、油断は禁物。気を緩めますと

また元の木阿弥であります。この回復基調を安定的なものにして行かなくてはいけない訳であり

ます。 

 そこで、皆さんにお願いしたい事があります。皆さん一人ひとりが「自らの安全は自らが守

る」と言う自主防犯意識をもって、防犯に心掛けていただきたいのであります。例えば、車上狙

いの被害届を受理しまして、決裁に上がっていきます。状況欄を見てみますと、何のことはあり

ません。「車に鍵を掛けずにバックやサイフを置いて、温泉に入ってきたらお金が無くなってしま

いました。警察で犯人を捕まえて下さい」となっている訳です。やはり車には鍵を掛けていただ

きたい。車の中に財布を置かないでいただきたいのであります。難しいことではなくて、こうし

た小さいことの積み重ねや意識の持ちようによって安全が保たれるわけであります。 

  

―少年の犯罪―  略 
 
―暴力団関係―  略 
 
―交通安全―   略 
 
 私共は治安の確保は、地域発展の根幹をなすものと認識し、安全で安心な地域を実現するため

に一生懸命頑張りますので、引き続きご支援、ご協力の程をお願い致します。 
 飯田東ロータリークラブの益々の発展と、皆様方のご健勝をご記念申し上げ話を終わらせて頂

きます。 
 
 

備考（地区・下伊那 G・その他行事） 

・３／１１（火）観梅例会（1000回）・名古屋城北ロータリークラブ合同例会 
         6:00点鐘 場所＝シルクホテル 

プログラム（予定）…12：00～ 「大原屋」にて昼食名古屋城北ＲＣ・当クラブ希望者 

               13：30～ 市内観光（和菓子屋さんツアー他） 
               16：00～17：30シルクホテルにて水引実演講習（合同） 
               18：00点鐘 
・３／１５（土） ＰＥＴＳ（開催場所＝諏訪商工会館大会議室５Ｆ） 
          出席＝森澤勝志会長ｴﾚｸﾄ・2008-2009年度下伊那Ｇガバナー補佐伊藤清文 
・３／１６（日） 下伊那グループＩＭ（開催場所＝シルクホテル） 

日 時：平成２０年３月１６日(日) 12：30～ 登録受付 
場 所：シルクホテル 
登録料：会員 5,000円（全員登録） ご家族 5,000円（参加者のみ） 
登録及び送金締切： ３月３日(月) 

[プログラム]  
  １２：３０～      【登録受付】 
  １３：３０～１４：００ 【開会式】          ４Ｆ 

１４：００～１５：１０ 【第 1部 会員増強セミナー】 ４F 
  １５：２０～１６：２０ 【第２部 水保全水環境を考えるシンポジューム】 ４F 

１６：４０～１８：１０ 【第３部 懇親会】      ２Ｆ 


