
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

３月２８日 №９０９例会 
          

『卓話』ＰＥＴＳ報告 

 担当＝次年度会長・幹事 場所：シルクホテル 点鐘 12：30ｐｍ 

 

１． 点鐘 
２． ロータリーソング「手に手つないで」 
３． ビジター紹介 
４． 会長挨拶 
５． 幹事報告 
６． 出席報告 
７． ニコニコ BOX及び米山記念奨学会、ロータリー財団報告 
８． 委員会報告 
９． ロータリー３分間情報…………ロータリー情報委員会=宮澤眞君 
10．本日の行事≪卓話≫ 
11．点鐘  

◇文書受信のご案内 

① ［ロータリーの友事務所］…………2006-07年度雑誌委員長への『友』誌送付について 
② ［長野ゼロックス㈱］……………社名変更のお知らせ 新社名⇒富士ゼロックス長野㈱ 
③ ［ボーイスカウト飯田第一団育成会］………総会開催のご案内３/27(月)6:30～文化会館 
④ ［下伊那農業高等学校］……………平成１８年度入学式出席のお願い 4/6(木)第一体育館 
◇例会変更・特別休会のご案内は後ページ 
◇平成 18年 4・5 月の飯田東ＲＣの例会案内 

1. 4／ 4 卓話                                   担当=ニコニコボックス委員会 
2. 4／11  (夜間)会員慶祝・クラブフォーラム 地区協議会報告 担当=次年度会長・幹事 
    ☆誕生日…中田忠夫君 13.4.3 古林克己君 16.4.6 久保田和彦君 22.4.16 後藤高一君 31.4.24 
    ☆結婚記念日…宮内孝君サファイア婚 久保田光一君ヒスイ婚 飯島正紀君 39.4.7 
          中田忠夫君 40.4.30 宮嶋逸雄君 43.4.3 小池精治君 43.4.24 片桐信親君 53.4.2 
          宮澤眞君 53.4.16 後藤高一君 59.4.29 
    ☆一年間 100％出席…伊藤篤君、久保田光一君、竹村英二君 

3. 4／18 クラブフォーラム    地区協議会報告      
4. 4／29 植樹例会                    
 
 

S E R V I C E  A b o v e  S e l f

－ 本日のMenu － 
天津飯・焼き魚・みそ汁・ﾌﾙｰﾂ・香の物 

例 会      

お し ら せ 

本日の行事 

4/ 8(土)地区協議会=伊那文化会館 
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前例会記録 －Ｎｏ.９０８－ 3月 14 日（第 2 火） 

◇会長挨拶  
３月とは思えない、昨日・今日の気温です。 
先程は結婚記念日のお祝いをたくさんの方をお迎えしてできました。おめでとうございます。 
４月 卯月は「うつぎの咲く季節」とのことですが、「うつぎ」の「う」は「初・産む」

を表し、１年の循環の最初とのことだそうですが、一時期「卯」を「卵」と勘違いして「４

月になると鳥が卵を産む時期だから卯月」と思い込んでいました。鳥の習性についてですが、

生まれて初めて見たものを親と思い込む「刷り込み」と言う習性があるそうです。 
では、人間はどうか？１９２２年インドでオオカミに育てられた 2 少女のことを思い出しま
した。推定５歳の子はオオカミから離されたことから極度の鬱状態になり衰弱死、８歳の子

は宣教師に引取られ、心理学者の元で訓練を受け、単語の発音・急がないときの 2 足歩行が
出来たものの、彼女を人間にしようとした誰もが、彼女に「人間を感じなかった」そうです。

彼女自身が人間であると言う認識を持っていないことが原因と推測されています。初めて見

たものを親と思い定めそのグループに入ろうとする鳥、外部から人間であることを意識させ

られて人間であることを自覚する人間？。自然の仕組みは面白い！ 
又、最近「遺伝子」「脳」についての知識が急速に拡大して、なぜ性格等の個人差が発生す

るかも少しずつ解明されてきたようです。加えて脳の働き等についても研究は進んでいるよ

うです。神の領域と呼ばれるこの分野ですが、遺伝子の解析によって判断される世の中には

なって欲しくないと思います。 
 

◇幹事報告 

1. 「ひかり電話」導入のため当クラブのＦＡＸ番号が変更になります。 
よろしくお願い致します。 
新ＦＡＸ番号  0265-49-8760 

2. 飯田南ＲＣの創立４０周年の記念誌が届いております。 

例会中に回覧しますので御覧下さい。 

3. 地区協議会が４／８（土）伊那文化会館にて行われます。出欠をお願い致します。 

4. ＮＰＯ法人飯田ボランティア協会主催の映画「火火」が上映されます。チケットは森澤

さんが取りまとめておりますのでよろしくお願い致します。 

5. 佐々木治さんより出席免除が提出され２／２８の理事会において 
 

会員総数 出席計算数 欠席者 出席率 メークアップ 欠席 訂正出席率

37 31 4 87.1% 7 0 100%

本日の例会 前々例会

 

本日の欠席者 久保田和彦君、久保田光一君、古林克己君、宮澤修一君 

［出席免除］宮内孝君 

 

【本日のビジター0名】 

 本日のニコニコＢＯＸの合計は 29,000円。累計 1,110,500円です。 
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◇ニコニコボックス 
―――（飯田東ＲＣ） 
    斉藤映君：今日産まれて初めて自分で確定申告をしました。 
         米山記念奨学会の領収書を頂いたので…。 
   後藤高一君：雪が舞うとは思いもよらず。ホワイトディですね、まさに！ 
    林隆夫君：☆結婚記念日 
         結婚祝いありがとうございます。お花を供えます。 
   細川仁司君：☆結婚記念日 
         何十年目かな？ 
         共に白髪になる前になくなりそう…。 
    伊藤篤君：☆結婚記念日 

         あと４年で「半世紀」にもなります。 

もっぱら専業主婦で近所付き合いもお任せで。 

  久保田久次君：☆結婚記念日 

         大変お世話になります。 

   伊藤清文君：☆結婚記念日 

         一人になっても結婚記念日？こんなのちっとも嬉しくないなナ～ 

  倉澤敏恵さん：☆結婚記念日 

「あのですね、両親が式は三月下旬がいいと言っていますが…」 

         「ああ そうですか」 

         それだけでお嫁に来て４２年が経ちました。 

   杉本克己君：☆誕生日 

……。 

  佐々木寿夫君：☆ヒスイ婚だそうです。ヨ！ 

         ☆ルビー婚まで持たせたいものです。 

   佐々木治君：佐々木寿夫君、美年香さんヒスイ婚おめでとうございます。早いもので

３５年前を思い出しています。あのういういしさと若さをいつまでも。 

         元気で頑張って下さい。 

   中田忠夫君：丘の上は雪が舞ったのでホワイトディとホワイトクリスマスを間違えて

しまった。おまけにいろいろプレゼントが届いたので… 

         又、今宵も遅くなりそうな不吉な予感がする。 

    宮澤眞君：本日の３分間卓話楽しみに！また３月、４月は多忙です。風邪に注意を！ 

   米山祥一君：春闘山場で社員は時間外労働拒否期間中。 

会社側は待機で、社員のありがたみを感じます。 

   下田一則君：冬に逆戻りしたような寒さです。 

明日で寝不足から解放されるのでほっとしています。 

         本日の卓話を楽しみに。 

   森澤勝志君：・結婚記念日を迎えられた皆さんおめでとうございます。 

末永くお幸せに！ 

         ・３分間卓話、小池さん、片桐さん、米山さん、佐々木治さん楽しみに 

          しています。 

         ・３月１８日（土）〔火火〕の前売り券ありますので森澤まで申し込ん

で下さい。 
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   宮嶋逸雄君：三分間卓話の皆様期待しています。 

   小池亮一君：春は名のみの風の寒さや… 

         今日も雪の空…寒いです。雪が積っています。 

    宮澤宏君：小池さん、片桐さん、米山さん、佐々木さんの３分間卓話を楽しみに。 

   松下英一君：３分間スピーチの４人様、お話を楽しみにしています。 

蒲祐正君：３分間卓話を楽しみに。 

         それにしても寒いですね。 

   座光寺透君：２月は出張と旅行とインフルエンザで全休になってしまいました。 

         頑張って出席します。 

   杉本克己君：寒い！（ふところも！！） 

    穂苅修君：卓話の皆様御苦労様です。楽しみに。 

 

◇委員会報告 

・２０周年実行委員会 伊藤清文君 

委員長会を３月２３日 午後６時より行います。各委員長さんと 

副実行委員長、会長、幹事の出席をお願いします 

 
 

◇例会変更・特別休会のご案内 

例会変更     

ロータリー名 変更日 曜日 理由 メーク場所 

松川ＲＣ ３／３０ 木曜日 夜間例会 松川商工会館 

天竜川ＲＣ ４／３ 月曜日 情報集会 橋場 

   〃 ４／１０ 〃 観桜会 〃 

飯田南ＲＣ ４／１４ 金曜日 花見例会 マリエール 

 

特別休会 
飯田ＲＣ ３／２９ 水曜日  サインメークなし 

飯田南ＲＣ ３／３１ 金曜日      〃 

天竜川ＲＣ ３／２０ 月曜日      〃 

 

◇本日の行事 『３分間卓話』 担当=プログラム委員会 

小池精治君 
 何気なく読んでいた本の中に私が感じた面白い記事がありましたのでお話いたします。 
 世の中姉歯設計者の偽装問題、ライブドア、ＢＳＥ問題、防衛施設庁談合事件、ガセネタ

メール問題等いろいろありますが、正直言って一つ一つの問題がどう転回して解決に向かっ

ていくのか、いかないのか注目しております。そんな中次期総理は誰になるのか話題になり

ましたが、その後一向に…。たまに世論調査などで取り上げられた事もありますが、一時飛

ぶ鳥落とす勢いだった小泉総理も支持率低下、任期も９月いっぱい。今後行われる総裁選で

決まる首相を始め政治家を戦国の武将で見てみれば、小泉総理を信長としてとらえ小泉総理

も自ら似ていると思っているようですが…。 
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 では、その信長を本能寺の変で倒した明智光秀は誰なのか。それは一人の政治家を指すの

ではなく、自民党内の反小泉勢力だ。今日の官邸主導の政治手法は様式及び方法論は福田康

夫氏の発案で表の小泉、裏の福田、この表裏が一体となって盤石の小泉政権が出来上がった

が、福田氏は官邸政治から離れてしまった。だが実績から反小泉勢力の後押しで福田康夫氏

だ。では、秀吉は誰か、武部幹事長だ。彼は農相時代にＢＳＥ問題で物議を醸したが、全頭

検査を実現させアメリカに大打撃を与えた。 
 先の衆議院選挙で時間的に無理と誰もが思った反対議員への対立候補（いわゆる刺客）を

全ての選挙区で擁立、誰もが出来ないと思っていたのにやり遂げた。秀吉の墨俣一夜城と同

じだろう。信長、秀吉ときて徳川家康はだれなのか、ポストナンバーワンとなり人気のある

安倍晋三氏か、まだまだ華奢すぎて短期尚早、麻生太郎氏は差別発言が多く谷垣氏は以前に

中国で不祥事を起しているとの事。はた又他の方々が徳川家康になる可能性があるか未知数

です。 
 こう見てきますと歴史が総理を決めるのか、歴史に敬意を払いたい。誰が総理になっても

転換期を迎えつつある日本、今後予想される人口の減少、団魂世代の大量リタイヤなど日本

の競争力をいかに高めるか、など様々な問題が山積しております。日本丸の舵取りを間違い

ないようにくれぐれもお願いしたいものです。 
 
片桐信親君 テーマ「今、はまっていること」 
今、燻製作りにはまっています。患者さんにプロパンガスボンベを加工してもらい練炭コ

ンロを使ってスモークボックスをつくりました。チップも当初は購入していましたが、今は

電気ドリルで自分で作ります。原理は木材の成分であるセルロース、リグニンが  熱で分

解されるとアルデヒド類（ホルムアルデヒド、アセトアルデヒド）クェノール類（フェノー

ル、クレゾール）、酸類（酢酸、ギ酸）に分解されそれらはいずれも強い臭いと、油の酸化

防止、微生物の発育阻止作用があり、その結果肉や、魚が旨くなり、腐りにくくなります。 
 最初はほら穴に住んでいた人類が焚き火で天井等に吊るしておいたケモノ等の肉がたまた

ま旨くなって、腐りにくくなっていたのを発見したのが始まりらしく、各国によっていろい

ろいなチップが使われています。 
 私は、ブタ、ヒツジ等の癖のある物にはサクラのチップ白身魚や、鳥肉等たんぱくな物に

はリンゴを使います。まだまだ試行錯誤の段階ですが、なにかの折にはご馳走したいと思い

ます。 
 
米山祥一君 テーマ「男の作法」 
池波正太郎の「男の作法」という昭和５６年に書かれた単行本があり読む機会を得てその

内容になるほどと感じた幾つかをお話したい。 
池波正太郎は、鬼平犯科帳 真田太平記等時代小説と並び食の世界、男の常識として飾ら

ない男の教えを説いている。 
身近なものとして 
□ お刺身の食べ方 
お刺身を食べるときにたいていの人は、わさびをとってお醤油で溶いてしまうけど 
 あれはつまらない、刺身の上にわさびをちょっと乗せて、それにちょっとお醤油をつけて

食べればいいんだ。そうしないとわさびの香りが抜けちゃう。醤油も濁って新鮮でなくな

るし。 
・ ・・・食べ方は自由で良いでしょうけど、今頃になって初歩的なことを知ったのは恥

ずかしい限りであるが、わさびもお醤油も本物のおいしいものが食べたい。 
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□ うまいうなぎの食べ方 
おこうこぐらいで酒飲んで、焼き上がりをゆっくり待つのがうまいわけですよ。 
会席料理みたいにまず、突き出し、そして刺身の椀盛りがでる、その後にうなぎが出てく

るとおなかは一杯になっちゃっていてうなぎの味わい方としては本当じゃない。 
・ ・・・本命は何だ、何を味わいに来たのか判らなくなる。 
 
 次に幾つか男の常識として書き下ろしているものは、 
□服装を整える 
 身だしなみやおしゃれは、男が「自分の気分を引き締めるため」と定義し、服装をと整え

るには「よくよく裸になって鏡に映して見なきゃ駄目なんだよ］と言う事になる。 
自分を正しく厳しく見つめるということである。 
・・・・なるほどな、と感心して、俺はどうなのかと考えてみたり。 
 
□列車などの座席の腰掛け方 
 今の若い人は座席の腰掛け方を知らないんだ、グリーン車等に足を掛けるところがあるが、

それを足でババーンと倒してそこにドーンと乗っけるわけですよ。その後静かに座っている

男というのは十人のうち三人だろうね。たいてい前の椅子に気づかずにやりますよ。こうい

う男は先ず出世しないよ。神経のまわり方が鈍っている、そういう鈍いやつは、後ろでもっ

て椅子を蹴っ飛ばしても平気なんだな、これは戦後の高度成長の影響、その昔は、洗濯しな

がら火加減を見る、同時に赤ん坊の事を気をつける 2つも 3つも一度にやる、神経を働かせ
てそういう神経を働かせる訓練が今はない。 
・・・・・飯田からの高速バスでも、今でも同じことをする男、女もいる。あげくのはて座

席に座ったままで携帯電話を話し出す、隣の椅子にいる同席の人との会話とでも勘違いして

いる。今の環境に神経を麻痺させてしまった。 
 
このごろ高速バスで長野へ行く出張が多く、車中読書にあてる贅沢が出来た。 
 この「男の作法」の文末解説では、「・・この本は、学生の頃にあるいは、就職して間も

ない頃に読んでおきたかった。」同感である。 
 私の長男が去年就職したことからこの単行本を送った次第です。 
 
佐々木治君 テーマ「出席免除」 
 私は出席免除の申請を２月中旬に会長に提出しました。４年ほど前にその資格になってい

ましたが、１日も長くのばせばと常々思っていました。今回出席免除願いを出した理由は二

つあります。 
１、この二月に入ってから松尾の八幡様“鳩ヶ嶺八幡宮”の氏子総代をやることになった事。 
この神社は伊那谷最大級で長い歴史があります。来年、平成１９年４月には７５０年記 
念式典が計画されていて、大きな事業をやらなくてはなりません。 

２、地元代田高齢者クラブ（会員２３０名）の会長をと言われましたが、これは副会長にし 
  て頂きました。毎月第２・第４火曜日に午後１時半より“いきいき教室”がありロータ 
リークラブの例会と重なるため出席免除の申請を出した理由です。 
２年間例会を休む事が多くなるかと思いますが、よろしくお願い致します。 
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        ロータリー情報 

 

① 今までに日本から二人のＲＩ会長がでています。東ケ崎清氏はアメリカで生まれ１９３

３年以降日本に住んだ。ＲＩ会長の時のテーマは、ＰＡＲＴＩＣＩＰＡＴＥ！（参加し

敢行しよう！）で、歴代で最も短いテーマだそうです。もう一人の向笠廣次氏（中津Ｒ

Ｃ）のテーマは「ＭＡＮＫＩＮＤ ＩＳ ＯＮＥ」（人類はひとつ）。ボツボツ日本から

三人目のＲＩ会長がでるのでしょうか？ 

 

② １９７８年アメリカの某クラブが定款に違反して３名の女性会員を受け入れました。Ｒ

Ｉは同クラブの認証を取り消し訴訟事件に発展しました。１９８９年の規定審議会で定

款から「男性」を削除することが採択され、１９８９年シンガポールでの規定審議会で

女性会員が正式に認められました。日本最初の女性会員は清水ＲＣの松田邦子さん。来

期は韓国に初めて女性ガバナーが誕生するようです。世界にはパストガバナー夫人がガ

バナーになった例もあるようです。 

        

③ ポール・ハリスをはじめとする４人が会合をもったのがロータリーの始まりですが、人

が集まり組織ができれば、規則や理念が必要になります。初期のロータリーには細則も

定款文書もありませんでしたが、シカゴのロータリアンがこのように書いています。「私

たちは自分たちの規則を完全に理解した紳士協定を作成しようとした。会員は公開の会

議で、口頭票で選ばれる。一票でも反対票があれば、入会できない」。最初の１６クラブ

はシカゴ・クラブの定款と細則をそのまま採用していました 

 

④ 台北東海ＲＣとタイ・バンコクスリオンＲＣは日本語で例会が行われています。（機会が

あったらぜひメークをしてみませんか） 

 

⑤ ＰＥＴＳ「ペッツ」は文字どおり Presidents-elect Training Seminar。地区内各クラ

ブの会長エレクトのための研修・教育を行う情報提供プログラムです。毎年 3 月に、原

則 1 日半の日程で行われ、主催者は、国際協議会で研修を済ませてきたガバナーエレク

トです。ＰＥＴＳも地区協議会も次年度クラブ会長になる人の参加が義務づけられ、出

席しなければその人はクラブ会長に就任することができないとされています。 


